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Mittelmeer wird wärmer: Folgen des Klimawandels

Brüssel / EU, 05.03.2026 [ENA]

Das Mittelmeer gehört zu den Regionen, die besonders stark vom Klimawandel betroffen sind. Steigende
Wassertemperaturen, häufigere Hitzewellen und Veränderungen der Meeresökosysteme zeigen bereits
heute, wie sich das Klima im Mittelmeerraum zunehmend verändert.

Das Mittelmeer gilt für viele Klimaforscher als einer der sogenannten „Hotspots“ des globalen
Klimawandels. In den vergangenen Jahrzehnten sind die Temperaturen in dieser Region schneller gestiegen
als im weltweiten Durchschnitt. Der Anstieg der Temperaturen betrifft sowohl das Meer als auch die
Küstengebiete. Gleichzeitig nehmen extreme Wetterereignisse wie Hitzewellen oder starke Niederschläge
zu. Diese Entwicklungen verändern nicht nur natürliche Lebensräume, sondern wirken sich auch auf
wirtschaftliche Aktivitäten in den Küstenregionen aus.

Ein besonders sichtbarer Effekt ist die steigende Temperatur des Meerwassers. In mehreren Sommern
wurden im Mittelmeer außergewöhnlich hohe Werte gemessen. Wärmere Gewässer begünstigen das
Auftreten neuer Arten aus tropischen Regionen und verändern das ökologische Gleichgewicht des Meeres.
Gleichzeitig geraten einige traditionelle Arten unter Druck. Auch die Fischerei spürt diese Veränderungen,
da sich die Lebensräume bestimmter Fischarten verschieben. Zudem beobachten Wissenschaftler
Veränderungen in wichtigen Lebensräumen wie den Posidonia-Seegraswiesen.

Der Klimawandel im Mittelmeerraum hat auch Folgen für die Menschen, die entlang der Küsten leben.
Höhere Temperaturen und zunehmende Wasserknappheit stellen Landwirtschaft und Wassermanagement
vor neue Herausforderungen. Küstenstädte müssen sich zudem stärker mit Fragen der Küstenerosion und
des steigenden Meeresspiegels auseinandersetzen. Studien gehen davon aus, dass diese Entwicklungen in
den kommenden Jahrzehnten an Bedeutung gewinnen werden.

Auch der Tourismus, eine der wichtigsten wirtschaftlichen Ressourcen vieler Mittelmeerländer, könnte von
diesen Veränderungen betroffen sein. Sehr hohe Sommertemperaturen könnten langfristig das
Reiseverhalten beeinflussen und Reisen in Frühling oder Herbst attraktiver machen. Gleichzeitig wächst
das Interesse an nachhaltigem Tourismus, der Natur und Umwelt stärker berücksichtigt. Viele Regionen
investieren daher in Strategien zur Anpassung an den Klimawandel.

Das Mittelmeer ist damit ein wichtiger Beobachtungsraum für die Auswirkungen des Klimawandels. Die
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Veränderungen zeigen, wie empfindlich das Gleichgewicht zwischen Natur, Wirtschaft und Gesellschaft
ist. Eine enge Zusammenarbeit der Länder im Mittelmeerraum wird entscheidend sein, um dieses
einzigartige Ökosystem langfristig zu schützen.
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